
Regulamin 
BIEG NA ORIENTACJĘ – ROGAINING 

5 października 2024 r. 
 

1. Regulamin określa zasady i warunki Biegu na orientację (ROGAINING) oraz sposoby zachowania się 
uczestników.  

2. Organizatorzy: Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Wesoła m.st. Warszawy oraz Ośrodek Kultury  
w Dzielnicy Wesoła m.st. Warszawy.  

3. Celem Biegu jest zdobycie jak największej liczby Punktów Przeliczeniowych (PP) w podanym limicie 
czasu. 

4. Organizacja i przebieg Biegu: 
 

• Zapisy: zgłoszenia zespołów 2-3 osobowych, z jedną osobą pełnoletnią dokonuje się drogą 
telefoniczną (785 502 029) lub osobiście w Bibliotece w Zielonej (ul. Podleśna 38). Zgłoszenie 
wymaga podania następujących danych: imię i nazwisko, numer kontaktowy, nazwa drużyny.  
Termin zapisów: 20-30.09.24. Obowiązuje limit miejsc. 

• Uczestnicy Biegu powinni stawić się w OTD Zielona (ul. Wilanowska 3), o godzinie 10.30 na odprawę. 
Podczas odprawy Uczestnicy zapoznają się z regulaminem. 

• Start Biegu –  ODT Zielona (ul. Wilanowska 3) – godz. 11.00 
Meta Biegu – Biblioteka w Zielonej (ul. Podleśna 38) – godz. 13.00 

• Na starcie każdy zespół otrzymuje mapę i kartę startową drużyny. 
• Punkty przeliczeniowe (PP) drużyna zdobywa poruszając się w terenie i odnajdując  

Punkty Kontrolne (PK). 
• PK potwierdzane są poprzez przebicie odpowiedniego pola karty startowej za pomocą perforatora 

umieszczonego w miejscu wskazanym na mapie. 
• Pierwsza cyfra opisu PK określa liczbę PP za zaliczenie danego punktu. Przykładowo za zaliczenie 

punktu 23 otrzymuje się 2 PP. 
• PK z opisem Z na mapie wymagają wykonania zadania, które wyznaczone zostanie na miejscu. 

Punkty Z będą obsługiwane przez wolontariuszy. Przykładowo za znalezienie PK 4Z i rozwiązanie 
zadania otrzymuje się 4 PP. 

• Limit czasu gry wynosi 2 godziny. 
• Przekroczenie limitu czasu będzie skutkować odjęciem 1 PP za każde rozpoczęte 2 minuty 

opóźnienia. Limit – 30 minut. 
 

5. Osoby biorące udział w Biegu robią to na własną odpowiedzialność i zobowiązane są do zachowania się 
w sposób niezagrażający innym uczestnikom.  

6. Organizator, wszystkie osoby z nim współpracujące, a także osoby związane z przeprowadzeniem  
i organizacją Biegu nie ponoszą odpowiedzialności względem uczestników za wypadki losowe,  
szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zakończeniu Biegu.  

7. Zabrania się noszenia oraz używania broni, niebezpiecznych przedmiotów, materiałów pirotechnicznych, 
posiadania i spożywania napojów alkoholowych, przyjmowania środków odurzających i substancji 
psychotropowych.  

8. Zabrania się udziału w Biegu osobom będącym pod wpływem alkoholu, środków odurzających  
i substancji psychotropowych.  



9. Zabrania się sprzedawania, reklamowania, akwizycji i przeprowadzania zbiórek pieniężnych bez zgody 
organizatorów.  

10. Za niewłaściwe zachowanie zakłócające bezpieczeństwo Biegu, uczestnicy mogą zostać usunięci z udziału 
w imprezie. 

11. Szczegółowe informacje na temat zasad przetwarzania danych osobowych uczestników imprezy 
określone są w załączniku nr 1 do Regulaminu.  

12. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania niniejszego Regulaminu.  

13. Regulamin dostępny [wygłoszony] w miejscu zbiórki przed rozpoczęciem Biegu oraz na stronie 
www.bibliotekawesola.pl. 

 



Załącznik Nr 1 do Regulaminu Biegu na orientację 
 

Zasady przetwarzania danych osobowych uczestników imprezy  
Bieg na orientację – ROGAINING, 5.10. 2024 r. 

 
1. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Biblioteka Publiczna w Dzielnicy Wesoła  

m.st. Warszawy, z siedzibą w Warszawie, ul. 1 Praskiego Pułku 31, 05-075 Warszawa.  
2. Administrator powołał inspektora ochrony danych, z którym można się skontaktować pisząc  

na ww. adres korespondencyjny lub na e-mail: iod@bibliotekawesola.pl.  
3. Dane osobowe Uczestników są przetwarzane wyłącznie w celu organizacji Biegu na orientację,  

na podstawie dobrowolnie wyrażonej zgody, w oparciu o art. 6 ust. 1 lit. a) Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych  
w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych  
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: „RODO”). Jako wyrażenie zgody na przetwarzanie danych 
Administrator uznaje wpisanie się na listę Uczestników Biegu na orientację. Organizator będzie 
dokumentował wydarzenie. Zdjęcia będą zamieszczane w kronice, na stronie internetowej, na profilu 
Facebook Biblioteki Publicznej w Dzielnicy Wesoła, a także na stronach internetowych i FB 
współorganizatorów Biegu oraz w mediach lokalnych. Podstawą prawną rozpowszechniania wizerunku 
jest ustawa o prawach autorskich i prawach pokrewnych. Każdemu Uczestnikowi przysługuje w związku 
z tym prawo odmowy rozpowszechniania jego wizerunku, bez wpływu na prawo do udziału w Biegu.  

4. Odbiorcami danych osobowych Uczestników mogą być:  
1) Osoby upoważnione przez Administratora Danych do przetwarzania danych osobowych 

Uczestników,  
2) Firma ubezpieczeniowa – w zakresie ubezpieczenia OC. Przy czym dane osobowe Uczestników 

mogą być przekazane Firmie Ubezpieczeniowej wyłącznie w przypadku wystąpienia wypadku 
podlegającego zakresowi ubezpieczenia.  

5. Administrator zobowiązuje się do:  
1) przetwarzania danych osobowych zgodnie z prawem, rzetelnie i w sposób przejrzysty  

dla Uczestników („zgodność z prawem, rzetelność i przejrzystość”);  
2) zbierania danych w konkretnych, wyraźnych i prawnie uzasadnionych celach i nie przetwarzania 

danych dalej w sposób niezgodny z tymi celami („ograniczenie celu”);  
3) przetwarzania danych adekwatnie, stosownie oraz z ograniczeniem do tego, co niezbędne 

do celów, w których są przetwarzane („minimalizacja danych”);  
4) podjęcia wszelkich rozsądnych działań, aby dane osobowe, które są nieprawidłowe w świetle 

celów ich przetwarzania, zostały niezwłocznie usunięte lub sprostowane („prawidłowość”);  
5) przechowywania danych osobowych w formie umożliwiającej identyfikację Uczestników,  

przez okres nie dłuższy, niż jest to niezbędne do celów, w których dane te są przetwarzane 
(„ograniczenie przechowywania”);  

6) przetwarzania danych w sposób zapewniający odpowiednie bezpieczeństwo danych osobowych, 
w tym ochronę przed niedozwolonym lub niezgodnym z prawem przetwarzaniem oraz 
przypadkową utratą, zniszczeniem lub uszkodzeniem, za pomocą odpowiednich środków 
technicznych lub organizacyjnych („integralność i poufność danych osobowych”).  

6. Dane osobowe będą przetwarzane w okresie uczestnictwa w Biegu, a po jego zakończeniu zostaną 
niezwłocznie usunięte przez organizatora. Wizerunek będzie rozpowszechniany zgodnie z przepisami 
ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Żądanie zaprzestania przetwarzania danych 
osobowych przez Organizatora nie ma wpływu na przetwarzanie danych dokonane przed złożeniem 
żądania.  

7. Uczestnikom przysługują następujące prawa związane z przetwarzaniem ich danych:  
1) prawo dostępu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;  
2) prawo do żądania sprostowania (poprawiania) danych osobowych – w przypadku gdy dane  

są nieprawidłowe lub niekompletne;  
3) prawo do żądania usunięcia danych osobowych;  



4) prawo do żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;  
5) prawo do przenoszenia danych;  
6) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych;  
7) prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie.  

8. W przypadku powzięcia przez Uczestnika informacji, iż jego dane osobowe są przetwarzane  
z naruszeniem przepisów prawa, Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi  
do Urzędu Ochrony Danych Osobowych.  

9. Podanie danych osobowych przez Uczestnika jest dobrowolne.  
10. Dane osobowe uczestników nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, a także nie będą 

polegały profilowaniu.  
 

 


